
lHkh fo’k;ksa dk lE;d Kku t#jh gS& ek0 iz/kkukpk;Z 
nsofj;kAA fo|k Hkkjrh iwohZ mRrj izns”k }kjk lapkfyr fo|ky; ljLorh ofj’B ek/;fed fo|k 
efUnj nsofj;k [kkl nsofj;k esa fo|k Hkkjrh ijEijk ds vuqlkj v/kZokf’kZd ijh{kk ds mijkUr 
vfHkHkkod xks’Bh dk vk;kstu fd;k x;kA vkt xks’Bh ds nwljs fnu d{kk n”ke ds vfHkHkkodksa 
dh xks’Bh vk;ksftr dh xbZ ftlesa d{kk n”ke es i<+us okys Nk=ksa ds ekrk firk o vfHkHkkodks 
us izfrHkkx fd;kA xks’Bh dk izkjEHk izkr% 8-15 ij ljLorh oUnuk ls gqvkA eapklhu vfrfFk;ksa 
esa fo|ky; izcU/k lefr esa izcU/kd Jh eqUuhyky “kekZ] fo|ky; ds iz/kkukpk;Z  Jh vfu#} 
flag] vfHkHkkod izfrfuf/k Jh vouh”k “kqDyk o vfHkHkkfodk izfrfuf/k Jherh jathrk feJk 
mifLFkr jghA vfrfFk ifjp; ,oa xks’Bh dh ifjdYiuk o lapkyu vkpk;Z Jh fo”othr frokjh 
us fd;kA dk;Zdze esa vusd vfHkHkkodksa us vius ikY; ds iBu&ikBu o fo|ky; ds vuq”kklu] 
O;oLFkk vkfn dks ysdj vius fopkj o lq>ko j[ksa ftldk fo|ky; ds izcU/kd Jh eqUuhyky 
“kekZ us vuqeksnu ,oa mUgs Bhd djus dk vk”oklu fn;kA 

xks’Bh esa vfHkHkkodksa ds lokyksa ds tckc nsrs gq;s fo|ky; ds iz/kkukpk;Z Jh vfu#} 
flag us dgk fd vfHkHkkod fo|ky; ,oa Nk= ds chp dh dM+h gksrk gS tks Nk= dh dfe;ks 
dks crkrk gS rFkk fo|ky; mUgs Bhd djus dk iz;kl djrk gSA mUgksus dgk fd vkt dk 
le; cgqr [kjkc py jgk gS ,sls es Nk= ds iBu&ikBu o muds Hkfo’; laokjus dh ftEesnkjh 
vkSj Hkh c<+ tkrh gS A ;fn ekrk firk dk fo|ky; esa vkuk tkuk gS rks bldk izHkko Nk= 
ij iM+rk gS og vkSj Hkh lrZd gksdj i<+kbZ djrk gS blfy;s fo|k Hkkjrh ;kstuk esa vkpk;Z 
x`g lEidZ ,o fo|ky;ksa esa vfHkHkkod xks’Bh dk vk;kstu fd;k tkrk gS ftlls dh Nk= dh 
?kj ij i<+kbZ o detksfj;ksa dks tku dj mUgsa Bhd fd;k tk ldsA  

bl volj ij v/kZokf’kZd ijh{kk dk ifj.kke Hkh ?kksf’kr fd;k x;kA ftlls fd vfHkHkkod 
vius ikY; dk ijh{kk ifj.kke o mudh dkfi;ksa dk voyksdu Hkh dj ldsA        

 xks’Bh esa vkpk;Z Jh fouksn feJ] gfjukFk f=ikBh pUnz izdk”k flag] izse fodkl frokjh] 
fufru JhokLro] nsosUnz iztkifr lfgr d{kk n”ke ds d{kkpk;Zx.k ,oa cM+h la[;k vfHkHkkodx.k 
mifLFkr jgsA        
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